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Mit Habi auf dem Habsburger Weg

Hallo zusammen!

Wie schon, Besucher mit auf den Habsburger Weg nehmen zu dirfen. Es ist ein spannender Weg
voller Geschichte und Geschichten. Vielleicht werden euch unterwegs die Schildchen auffallen, die
erklaren, was sich hier einmal zugetragen hat. Aber, mal ehrlich, kein Tafelchen kann einen erfahre-
nen FUhrer ersetzen. Und ich bin der beste.

Aber zuerst will ich mich vorstellen. Mein Name ist Radbots Habicht von Habsburg. Das «von» dirft
ihr ruhig betonen. Es bedeutet, dass ich ein kéniglicher Vogel von adliger Abstammung bin. Das habt

ihr sicher an meiner goldenen Krone erraten. Meine Freunde nennen mich Habi.

Ich winsche euch viel Freude unterwegs

Euver Habi
/Wir sind fir euch da Eure Ansprechpartner vor Ort
Ihr mochtet mehr Uber den For Insider-Informationen zum Wanderweg, zur Region, fur Veranstal-
Habsburger Weg erfahren? tungen, HotelUbernachtungen oder Stadtfihrungen wendet euch bitte
Wir stehen euch gerne zur direkt an die Experten vor Ort.
Verfugung.
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Schloss
Wildegg

Mit Habi auf dem Habsburger Weg

Hallo zusammen! Ihr seid also die Besucher, die ich auf den Habsburger Weg mit-
nehmen darf. Unterwegs gibt es zwar Schildchen, die erklaren, was sich hier einmal
zugetragen hat, aber nichts kann einen erfahrenen Fihrer ersetzen. Und ich bin der
beste.

Eigentlich heisse ich Radbots Habicht von Habsburg. «Von», klar? Ich bin namlich ein
koniglicher Vogel mit goldener Krone. Aber meine Freunde nennen mich Habi.
Beiden meisten Vorfdllen dieser Geschichte binich selber dabei gewesen. Man sagt,
eine Fee habe mich verzaubert als ich noch ein Ei war. Ich sollte eine wichtige Rolle
in der Geschichte der Habsburger spielen. Sie hat es mit dem Zauber ein bisschen
Ubertrieben. Seit dem Jahr 1030 bin ich deshalb auf dem Habsburger Weg unter-
wegs und kenne ihn besser als jeder andere. Dank dem Zauber kann ich auch Fens-
ter in der Zeit 6ffnen. Durch sie kénnt ihr sehen, wie das Leben damals war.

Jene Epoche, das Mittelalter, war eine seltsame Zeit. Ereignisse wurden zwar auf-
geschrieben, aber oft erst viel spater von Leuten, die es nur vom Hérensagen kann-
ten. Das nennt man Uberlieferung oder Legende. Damit ihr euch zurechtfindet,
werde ich euch auf die Legenden aufmerksam machen. Der Rest ist durchweg wahr.
Flugel aufs Herz!

Wegen seiner Ldnge ist der Habsburger Weg in drei Abschnitte unterteilt. Wir ha-
ben viel vor. Lasst uns anfangen!

Info-
Té&felchen




Wandern von Wildegg nach Brugg

Bereits am Bahnhof kann das herrschaftliche Schloss Wildegg erblickt werden.
Oben angekommen, faszinieren der barocke Garten und das Wohnmuseum mit

seinen spannenden Geschichten.

Romantische Waldabschnitte durch das einstige Eigenamt fUhren vom Schloss
Wildegg zur Stammburg der Habsburger. Hier, wo die spdter europaweit bedeuten-

de Dynastie ihren Ursprung fand, sorgt das Schlossrestaurant fur das leibliche Wohl.

Unterwegs nach Brugg, folgt schliesslich das Kloster Konigsfelden, das fur seine

filigranen Glasfenster berthmt ist.

Gut zu wissen

Start

Ende

Dauer

Strecke
Aufstieg
Abstieg
Info-Tafelchen

Wegweiser

Detailliertes Kartenmaterial
An- und Abreise

Wildegg

Brugg

37/, Stunden

11 Kilometer

260 Meter

333 Meter

Schloss Wildegg, Wald, Schloss Habsburg,
Strassenkreuzung, Kloster Konigsfelden
Wanderland Schweiz,

Nummer 42 (Aargauer Weg)

www.habsburgerweg.ch
Bahnhof Wildegg, Bahnhof Brugg




Etappe Wildegg - Brugg

Burgen auf Higeln oder Felsvorspriingen zu bauen, erlaubte den Burgherren, sich
ndhernde Truppen frih als Freund oder Feind erkennen zu kénnen. Das von den
Habsburgern erbaute Schloss Wildegg taucht 1242 zum ersten Mal in einer Urkunde
auf. Von der Wildegg aus kann man viel des habsburgischen Herrschaftsgebiets
Uberblicken. Prachtige Burgen wie diese waren StiUtzpunkte fUr Soldaten, zeigten
aber auch Reichtum und Macht des Besitzers.
Doch auch die machtigen Habsburger fingen einmal klein an. Sie hatten die Gunst
des Koénigs und durften seine Ldndereien verwalten. Das heisst, sie mussten sich
um das Land und dessen Bewohner kUmmern. Der Konig erwartete Profit, und die
Habsburger sorgten dafir, dass die Bauern fleissig arbeiteten und ihre Steuern
pUnktlich ablieferten.
Der Konig schenkte den Habsburgern Land, das sich diese zu eigen machten. Des-
halb der Name Eigenamt. Das darauf verdiente Geld durften die Habsburger be-
halten. Seine Bewohner waren Untertanen der Habsburger und erst danach die des
Konigs. So wuchsen Macht und Reichtum des Geschlechts.
Zum Eigenamt gehorten die Habsburg, aber auch Bauernhofe, Felder und Walder.
Die Felder waren kleiner als heute. Um sie dem Wald abzuringen, fallte man mit
Axten Bdaume und riss mithilfe von Ochsen die Strinke aus. Pflige und Eggen wur-
den auch von Ochsen gezogen, und man sdte von Hand.
Normale Leute mieden den Wald. Dort hausten wilde Tiere: Baren und Wélfe. RGu-
ber und Vogelfreie auf der Flucht vor dem Gesetz versteck-
ten sich dort. Nicht wie die aus den Robin-Hood-Filmen,
sondern brutale Verbrecher, auf die ein Kopfgeld ausge-
setzt war. Und man glaubte an Hexen und Trolle.

Der Wald gehérte dem Grafen oder Kénig. Seine
@ Nutzung war streng geregelt. Einfache Leute
durften oft nur wenige Meter in den Wald ein-
dringen. Dort sammelten sie Feuerholz, Beeren
und Pilze. Weiter hinein traute man sich wegen
der Baren und Hexen sowieso nicht.

Aber war die Ernte schlecht, wagte es der eine oder
andere, auf die Pirsch zu gehen, um nicht zu verhun-

-

- gern. Das Wild gehorte dem Herrn der Landereien.

» R ®  Wilderer wurden hart bestraft.



Die Adligen hatten ein lockereres Verhaltnis zum Wald. Er bescherte ihnen wertvol-

les Bau- und Feuerholz, aber auch eine der beliebtesten Freizeitbeschaftigungen
des Mittelalters: die Jagd.

Hort ihr das? Da kommt Arnold von Habsburg-Wildegg mit seiner Jagdgesellschaft.
Er ist Mitte des 13. Jahrhunderts habsburgischer Truchsess und verwaltet die Hin-
tere Habsburg und ihre Landereien.

In dieser Lichtung kénnen wir auf die Jager warten. Die aufgehende Sonne strahlt
im Herbstlaub. Morgentau glitzert auf Grdsern und Spinnweben. Es riecht nach
nassem Laub und Pilzen. Lange bevor die Jagdgesellschaft auftaucht, hért man die
Jagdhorner, das Kesseln der Treiber, die mit Stocken auf Schilde schlagen, und das
Bellen der Hundemeute.

Aste knacken. Ein Hirsch bricht aus dem Unterholz, die Augen weit vor Panik. Sein
Atem dampft und keucht. Er spUrt die Treiber hart hinter sich, lasst alle Vorsicht
fahren. Schon preschen die Hunde auf die Lichtung. Ein grosser, struppiger Kéter
verbeisst sich im Hinterbein der Beute, bringt sie zu Fall. Der Hirsch réhrt vor Angst
und Schmerz. Nun taucht der erste Reiter auf. Mit einem dumpfen Knall und einem
Sirren |6st sich der Bolzen von seiner Armbrust. Der Hirsch gehtin die Knie, schnaubt
kurz und bricht zusammen.

Der Meutenfihrerin grunem Wams und roten Hosen kommt aus dem Wald gerannt.
Zusammen mit weiteren Bediensteten leint er die Jagdhunde an. Das Wildbret ist
fur die Herrschaft gedacht, nicht fUr die Meute.

Der erfolgreiche Schitze ist der Hauptmann im Dienste Arnolds. Es ist eine Ehre fir
ihn, dass er mitkommmen und das erste Hochwild des Tages erlegen durfte. Der
Hauptmann hdngt seine Armbrust an den Sattel, dann steigt er ab, zieht seinen
Dolch und sieht nach, ob der Hirsch wirklich tot ist.

«Das kénnt Ihr wegstecken, Hauptmann», sagt der Meutenfthrer. «Ein Meister-
schuss.»

Der Hauptmann antwortet nicht. Der Meutenfihrer schmunzelt, zuckt die Schul-
tern. Soll der Hauptmann sich doch fir etwas Besseres halten.

Die dreissigkopfige Jagdgesellschaft trifft auf der Lichtung ein; Noble mit ihren
Dienern und Landsknechten. Die Jager tragen Schwerter, Spiesse und naturlich
ArmbrUste, die Landsknechte Schwerter und Hellebarden.

Mit sich zufrieden, betrachtet der Hauptmann seine Beute. Arnold trabt auf einem
prachtigen Apfelschimmel herbei. Der Truchsess ist mit blauem Wams Uber dunkel-
grinen Hosen bekleidet. Seinen Kopf ziert ein nach vorne spitz zulaufender roter
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Hut mit Fasanenfeder. Auf Arnolds linkem, mit einem Lederhandschuh geschitzten

Arm sitzt ein Jagdfalke. Die Gléckchen an den Beinen des Beizvogels klingen bei
jeder Bewegung.

«So einen Schuss macht Euch kaum jemand nach, Hauptmann», lobt Arnold.

Der Hauptmann verneigt sich. «lhr wart auch erfolgreich, wie ich sehe.» Er deutet
auf zwei Hasen an Arnolds Sattel.

Arnold zuckt die Schultern. «Niederwild, von meinem Falken erlegt. Mein Gast, Rit-
ter Hartmuth, wird zum Festessen zwei Fasanen beisteuern.»

Ein Reiter an Arnolds Seite, mit rot-gelbem Wams und gronem Hut, nickt. «lch hor-
te, Eure Kéchin weiss Fasan vortrefflich zuzubereiten, Truchsess.»

«lch hoffe dennoch auf weiteres Hochwild. Ein Reh vielleicht, oder wenigstens ein
Wildschwein. Was denkst du, Ulrich?», wendet sich Truchsess Arnold an den Meu-
tenfUhrer.

«Die Zeichen stehen gut, Herr Arnold.»

Da erschallt Geschrei. Waffen rasseln, Pferde wiehern, als drei Landsknechte
einen sich straubenden Sechzehn- oder Siebzehnjdhrigen aus dem Wald zerren.
Die Landsknechte tragen helle Unterhemden, Kettenhemden und braune
Hosen. Helme gleissen im Sonnenlicht. Einige Reiter lenken ihre Pferde zur
Seite, um die Neuankémmlinge durchzulassen.

Das linke Auge des Jungen ist von einem Faustschlag zugeschwollen. Sei-
ne Hande sind gefesselt. Rotliche, miUnzgrosse Pusteln entstellen Gesicht
und Hande. Uber einem beigen Unterhemd tragt er eine Schaffellweste.
Die Hosen sind blau. Der Junge stohnt unter dem harten Griff, als

der Landsknecht ihn vor Arnold in die Knie zwingt.

«Wen bringst du mir da, Ewalt?»

«Einen Wilderer, Herr Arnold, der sich an Eurem Eigentum

vergreifen wollte.»

Ein anderer Landsknecht halt zwei tote, aneinander-
gebundene Hasen und einen aus einer Schweins-
blase gefertigten Beutel in die Héhe.

«Wir haben Hunger», flustert der Junge. Ein Schlag
von Ewalt wirft ihn zu Boden. Einige Mitglieder der
Jagdgesellschaft lachen.

Arnolds Pferd tanzelt, als spirte es den Zorn seines

Meisters. Der Truchsess funkelt den Jungen an.

«Zwei Hasen! Und was ist im Beutel?» Der Junge > %
» ) ~—
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steht auf, was ihm wegen der gefesselten Hande schwerfdllt. Stumm senkt er den
Kopf. Ewalt antwortet an seiner Stelle: «Ein halber Bienenstock, Herr Arnold. Wir
haben ihn erwischt, als er vom Baum fiel, weil die Bienen ihr Nest verteidigten.»
Der Hauptmann tritt vor. «Bestimmt wurde dieser Verbrecher schon friuher er-
wischt. Lasst mich nachsehen.» Grob reisst er das Hemd des Jungen vorn ausein-
ander und Uber die Schultern. Unzufrieden mit dem Ergebnis streift er ihm die Armel
hoch.

Der Hauptmann dreht sich zum Truchsess um. «Es scheint sein erstes Verbrechen
zu sein. Gebrandmarkt ist er nicht. Bindet den Schurken hinten an mein Pferd. Wir
holen das Versdumte nach.»

Der Junge wird bleich.

«Nicht so schnell, Hauptmann.» Truchsess Arnold blitzt seinen Untergebenen an.
«Die Rechtsprechung liegt bei mir.» Er wendet sich an den Jungen. «Zwei Hasen und
erst noch Honig. Sag mir, warum wir dich nicht gleich hier einen Kopf kirzer machen
sollten?»

Kreideweiss vor Angst, flistert der Junge erneut: «Wir haben Hunger.»

Jetzt schaltet sich MeutenfUhrer Ulrich ein. «Wenn |hr erlaubt, Herr Arnold. Der
Kilian ist ein guter Junge. Seine Leute sind letzten Winter am Fieber gestorben. Er
ist beim Klos und seiner Familie untergekommen. Aber die haben schon acht Kinder,
und die Ernte ist dieses Jahr schlecht.» Er schielt zu Kilian. «Der Junge wird so etwas
Schandliches nie wieder tun.»

«Gestehst du deine Tat?», fragt der Truchsess Kilian, der mit aufeinandergepressten
Lippen zurtckstarrt. «Nun sei kein Narr, Junge!» Der Truchsess nickt in Richtung
Beute. «Die Hasen, der Beutel mit Honig und die Bienenstiche in deinem Gesicht
sprechen fur sich. Oder mUssen wir das Gestdndnis aus dir herausprigeln?»

Kilian leckt sich die Lippen. «Es stimmt, ich habe gewildert.»

Der Hauptmann reibt sich die Hande. «Ewalt, schickt Boten. Sie sollen die Eisen heiss
machen.»

«Herr Arnold», bettelt Ulrich «Lasst Gnade vor Recht ergehen!»

Der Truchsess fasst einen Entschluss. «Wir werden Gott entscheiden lassen. Ulrich
sagt, die Zeichen stinden gut. Erlegen wir heut noch mindestens ein Wildschwein
und einen Hirsch oder ein Reh, bleiben die Eisen kalt. Dann soll der Junge stattdes-
sen drei Tage Frondienst auf der Habsburg leisten. Wenn nicht ..»

Dem Hauptmann passt dieses Urteil nicht. «Mit allem notigen Respekt, Herr, wenn
Ihr den Schelm laufen lasst, wird sich bald das ganze Bauernvolk an Eurem Wild
gUtlich tun.»



Der Truchsess stutzt ob der riden Unterbrechung. Doch der Einwand stimmt ihn

nachdenklich. «Nun gut. Nach der Fronarbeit sollen ihm zehn Peitschenhiebe auf
den Ricken gezahlt werden.»

«Mein Herr Arnold», rufen Ulrich und der Hauptmann fast zugleich.

«Schluss jetzt!», poltert der Truchsess. «Bringt den Jungen in die Burg. Er soll im
Kerker auf den Ausgang des Gottesurteils warten. Ich will endlich weiterjagen. Lasst
die Hunde los!»

Mit Kesseln und Hallo prescht die Jagdgesellschaft davon. Die drei Landsknechte
machen sich mit ihrem Gefangenen auf den Weg zur Habsburg.

Als ich im Jahr 1030 schlupfte, hielten sich Adlige Raubvégel zur Jagd. Ein guter
Beizvogel wurde mit Gold aufgewogen. Mein Besitzer, Graf Radbot, kam urspring-
lich aus dem Elsass, hatte sich aber bei Altenburg niedergelassen.

Die Legende sagt, dass ich abhaute, als Graf Radbot eines Tages zur Jagd ausritt.
Radbot rief mich zurick, aber ich hatte keine Lust, so bald wieder die Lederhaube
Ubergestilpt zu bekommen. Ich war ganz jung, hatte kaum Flugerfahrung. Unter
mir sah ich die ideale Felsenkuppe zum Ausruhen.

Radbot hetzte sein Pferd fast zu Tode, um mir zu folgen. Aste peitschten ihm ins
Gesicht, Dornen zerkratzten die Beine seines Hengstes. Seine Jagdgefdhrten konn-
ten kaum mithalten. Der tollkihne Ritt endete auf dem Wilpelsberg, wo ich hockte.
Radbot stulpte mir die Kappe Uber, damit ich nicht wieder davonflog. Dann schimpf-
te er mich aus.

Naturlich hatte ich gehorchen sollen, aber etwas hatte mich fortgezogen. Mann,
war Radbot bése auf mich! Ich fUrchtete schon, am Abend in der Suppe zu landen,
da blickte mein Herr sich um.

Heute stehen hier oben B&dume, aber damals schweifte Radbots Blick Uber den Wald
bis weit ins Land. Die perfekte Stelle fur eine Burg.

Das ist die Legende, warum Radbot die Burg Habichtsburg nannte, woraus spéater
Habsburg wurde. Sie gab dem spdteren Koénigsgeschlecht den Namen, der im
Machtgefuge Europas bald eine wichtige Rolle spielen sollte.

Von der Burg steht nur noch ein kleiner Teil. Die Ruinen lassen erahnen, wie gran-
dios sie einmal war. Eine Zeitlang lebten zwei Burgherren hier. Truchsess Arnold von
Habsburg-Wildegg, den wir auf der Jagd angetroffen haben, war Herr Uber die
Hintere Burg. Der Teil steht heute noch.

Als die Familie Habsburg Mitte des 13. Jahrhunderts nach Brugg umzog, wurden die
Herren von Wilpelsberg Verwalter der Vorderen Burg.
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Vom hochsten Turm hat man einen fantastischen Blick.
Durch eine Art Feldstecher kénnt ihr sehen, wie die Burg
damals ausgesehen haben konnte. Wo heute das Garten-
restaurantist, standen eine Kapelle und ein Gesindehaus.
Euch gegeniber ragten Ostturm, Kernbau und Nordturm
der Vorderen Burg auf. Zwischen Kernbau und Kapelle
befand sich ein Torhaus und dahinter der Zwinger. Dort
sassen etwaige Angreifer in der Klemme, bevor sie Uber-
haupt zum Tor vordringen konnten. Der Sodbrunnen im

Hof war Uberdacht. Links davon gab's eine hohe Schutz-
mauer. Der Burghof bestand aus gestampfter Erde. Ganz schén matschig bei Re-
genwetter.

Ihr habt sicher schon davon getraumt, ein Burgfrdaulein in wallenden Gewdndern zu
sein. Oder ein Burgherr mit fellbesetztem Umhang und blitzendem Schwert.
Koénnt ihr vergessen!

Toll war das Leben auf einer Burg nicht. Zum Schutz vor Angreifern, aber auch, weil
das Fensterglas erst viel spater erfunden wurde, gab es nur ganz wenige, winzige
Fenster. Auch die DUfte auf der Burg waren eigen. Hihner, Schafe, Ziegen und Rin-
der verrichteten ihr Geschaft im Burghof. Was man an Mist nicht zum Diungen
brauchte, kippte man vor die Burgmauern. Dort landete auch der menschliche
«Mist» aus den Aborten, wie die damaligen Toiletten hiessen.

Die Sonne geht gerade auf, die Menschen auf der Burg erwachen. Gdhnend steht
der Truchsess auf.

«Kommt, Agnes und Erhardt! Kleine Siebenschlafer. Raus aus dem Bett!» Er zieht
die Felle und Wolldecken von seinen zwei Jingsten weg.

Agnes blinzelt in die Dunkelheit, fréstelt und zerrt die Decken wieder bis unters Kinn.
Vom Kaminfeuer ist nur ein Rest Glut geblieben. Arnold schirt es, legt Holz nach.
Im Feuerschein kann Agnes ihre Mutter erkennen, die im langen Unterhemd auf dem
Bettrand sitzt und sich kdmmt.

Auf ein Pochen an der TUr hin ruft Arnold: «Herein!» Zwei Mdgde bringen einen
Schwall kalte Luft und vier Eimer Wasser mit sich. Agnes zieht die Decke noch héher,
grunzt verschlafen.

Auf einer Kommode steht ein Becher mit frischen Weidenzweigen. Die Magde stel-
len ihre Eimer ab, fullen mit einem Krug zwei ténerne Waschschisseln.

Die dltere, gedrungene Grete tritt ans Bett der Geschwister. «Wer grunzt denn da?»
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Sie zerzaust das sichtbare Haarbischel von Agnes. Erhardt steckt

ganz unter der Decke. «Ist das ein Ferkel oder meine Agnes?»
Unverstdndliches Gemurmel ist die Antwort.

Bei der Kommode wascht sich die Mutter mit kaltem Wasser
und einem StUck Seife. Sie lacht. «Los, ihr Faulpelze!
Heute ist ein wichtiger Tag.»

«Au jal» Der siebenjdhrige Erhardt setzt sich ruckartig
auf und schldgt die Decken zurick. «Gerichtstag!»
Im Unterhemd hUpft er auf dem Bett herum.
Errennt zur Wand und klettert auf den Stuhl unter
der Fensternische. Sacktuch und Stroh haben die
kalte Nachtluft abgehalten. Erhardt pult sie her-
aus, versucht am Stickchen sichtbaren Himmels das
Tageswetter abzulesen. Sein Atem bildet Wolkchen. <
«Und am Abend feiern wir deinen Wandertag mit einem &
Festessen», ergdnzt Arnold. «Hast du alles gepackt?» ’
«Ja, Herr Vater», ruft Erhardt vom Stuhl hinunter. «Grete hat mir
geholfen. Darf ich die neuen Kleider gleich anziehen?»

«Sicher nicht!» Mit der Schnittfldche eines Weidenstoéckchens reinigt sich die Mutter
die Zdhne. Sie spult den Mund mit Wasser und spuckt in einen Becher. Dann flicht
die jUngere Magd das lange, blonde Haar ihrer Herrin in Zépfe. «Die ziehst du mir
erst vor der Abreise an.»

«Ach, Frau Mutter», schmollt Erhardt. «lch werde aufpassen, bestimmt.»

«Du hast deine Mutter gehort», sagt Arnold, wdhrend er sich fur die Rasur einseift.
Erhardt lasst den Kopf hangen. «Ja, Herr Vater.»

Unterdessen hat Grete begonnen, die neunjdhrige Agnes mit einem eingeseiften
Leinentuch abzurubbeln.

Agnes bibbert vor Kéalte. « Warum kann es nicht immer Sommer sein?»

«Das wdre langweilig», antwortet Grete. Als Amme der Kinder ist sie mehr als Be-
dienstete. Sie ist auch Frau Hildegards Vertraute. «Halt still, mein Ferkelchen, damit
es nicht ziept, wenn ich die Zépfe flechte.»

Die jungere Magd hat der Burgherrin unterdessen geholfen, ihr rot-gelbes Uberge-
wand anzulegen. Der schwere Stoff ist hinten ldnger als vorne, hat schon bessere
Tage gesehen und ist durch ein Stick in einem etwas anderen Rot ausgebessert
worden. FUr Werktage tut's das Kleid noch. Die Dame steigt in ihre gronen Leder-
schuhe und ldsst sich eine Haube aufsetzen.
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«Danke, Fronicka», sagt sie. «Halte dich nach den Morgenpflichten in der Kiche zu
meiner Verfugung.»

«Ja, Frau Hildegard.» Fronicka knickst und verldsst den Raum.

Grete hilft derweil, Erhardt Strompfe und Hosen und Agnes den Rock Gber die Un-
terhemden anzuziehen.

Erneutes Klopfen, und Hartmann tritt ein. Seit seinem siebten Lebensjahr wohnt er
auf der Habsburg. Sein Vater, Hartmann Graf von Kyburg, hat ihn Arnold zur Aus-
bildung anvertraut. Mit vierzehn ist Hartmann Knappe geworden. Eine Ausbildung,
die weitere sieben Jahre dauvert, bis er mit einundzwanzig zum Ritter geschlagen
wird. Als Knappe lernt Hartmann den Umgang mit Waffen, Kriegskunst, Verwal-
tungsaufgaben und die FUhrung der Landsknechte. Die Aufsicht Uber die Bediens-
teten ist Frauensache.

Zu Hartmanns Aufgaben gehért es auch, seinen Herrn einzukleiden und Botengdn-
ge furihn zu erledigen. Truchsess Arnold und Hartmann verbringen fast den ganzen
Tag zusammen.

Bereits drehen die Magde den Kopf und vergessen ihre Pflichten wenn der gross-ge-
wachsene Funfzehnjdahrige vorUbergeht. Fir Agnes und Erhardtist er wie ein Bruder.
Besonders Agnes hat er es angetan. Wahrend Grete Uberprift, ob die Kinder pra-
sentabel aussehen, fragt Agnes Hartmann: «Hast du dir mein Angebot Uberlegt?»
«Dass ich dich spdter einmal ehelichen soll?»

Agnes nickt. Ihr Ansinnen ist nicht abwegig. Hartmann ist nur sechs Jahre dlter und
als Abkdmmling des Hauses Kyburg eine gute Partie. Beide sind noch niemandem
versprochen. FUr Kinder ihres Alters und Standes etwas Seltenes. Aber bei adligen
Ehen geht es um Politik, nicht um Liebe. Hartmann will Agnes ihre Traumwolke
lassen: «Warum nicht? Sollte es dem Grafen von Habsburg und meinem Herrn Vater
wohlgefdllig sein, werde ich das sehr gern tun.»

«Gut», nickt Agnes. «Dann ist es beschlossen.»

Truchsess Arnold und seine Gattin unterdrUcken ihr Lachen. Hartmann hilft Arnold,
Wams und Waffengirtel anzulegen.

«Ist der Fronarbeiter eifrig bei der Sache?», fragt Arnold. Nach dem lahmen Start
ist die Jagd reich ausgefallen. Dank dem vorteilhaften Gottesurteil hat er nicht
befehlen missen, dem jungen Menschen ein gluhendes Eisen neben dem SchlUssel-
bein auf die Haut zu dricken. Mit den zehn Peitschenhieben, die ihn am Abend er-
warteten, wirde er besser leben kénnen als mit einem Schandmal.

Hartmann nickt. «Erist ein guter Arbeiter, Herr, und hat sich unter den Bediensteten
Freunde gemacht. Beinahe schade, dass er wieder geht.»
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«Ich verlasse die Burg morgen auch», platzt Erhardt heraus. «lch werde auf der
Kyburg wohnen, so wie du bei uns.»

«Ja, das wirst du.» Hartmann hebt Erhardt in die Hohe und dreht sich mit ihm um
die eigene Achse. «Freust du dich?»

Erhardt nickt wie verrickt. «Das wird ein Abenteuerl»

Hildegard schluchzt auf, wischt sich mit dem Armel eine Trane weg. Arnold geht zu
ihr, legt einen Arm um sie, nimmt ihre Hand und kUsst sie. «Unser Wildfang wird
erwachsen.»

Hildegard seufzt. «Viel zu schnell — wie sie alle.»

Zum Frihstuck treffen sich Familie und Gdste im grossen Saal. Zur Gesellschaft
gehoren Ritter sowie der Hauptmann und ein Gesandter der Kyburg. Das Gesinde
isst in der Kiche. FUr Herren wie Diener gibt es Haferbrei mit darin aufgekochten
getrockneten Apfeln vom letzten Jahr. Die Kéchin braucht Platz in der Speisekam-
mer. Neue Apfel- und Birnenschnitze hangen an Schniren unter dem Dach zum
Trocknen.

Alle essen sich richtig satt. Der Tag wird lang, und es gibt erst nach Sonnenunter-
gang wieder etwas. Heute wird die Herrschaft wegen des Festmahls ausnahms-
weise Uppiger essen als das Gesinde.

Ab und zu steht jemnand auf und erleichtert sich auf dem Abort in einer Mauerni-
sche. Dabei wird munter weitergeplaudert. Stroh in einem Korb in der Abortnische
ist zum Hinternabwischen. Ein Bediensteter steht bereit, das Tongefdss in seiner
Hand kunstvoll wie eine Gans geformt. Aus dem Schnabel dieses «Aqua manile»
giesst der Bedienstete dem Abortbenutzer Wasser zum Waschen Uber die Hande.
Danach geht's gleich wieder zu Tisch, wo man sich die Hdnde am Tischtuch trock-
net.Nach dem FrihstUck begleitet Hartmann die Ritter in die Waffenkammer.
Schwerter, Axte und Lanzen werden geputzt und geschliffen. Armbriste miUssen
UberpriUft und instand gesetzt werden. Spdter geht's in den Burghof zu Waffen-
Ubungen. Hartmann ist ein passabler Schwertkdmpfer, hat aber noch viel zu
lernen.

Agnes sieht ihrer Mutter in die Kiiche beim Uberprifen der Vorréte zu.

«Sind die Eier schon geholt worden?»

«Ja, Frau Hildegard», antwortet Magdalena, die Kéchin.

«Wieviel Wildbret ist Ubrig?»

«Eine hUbsche Menge Hirsch, Frau Hildegard. Ein Wildschwein haben wir fir ndchs-
te Woche in Beize gelegt, drei eingesalzen.»

«Sehr schon. Also fUr eine Weile genug Pokelfleisch. Wie sieht es mit Butter aus?»

14



Gnade e «Wir haben frisch abgerahmt,

Frau Hildegard. Am Nachmittag
o [7 . werden mir Grete und Fronicka

bei den Butterfdssern helfen.»
«Was ist fiurs Festessen ge-
plant? Wir kénnen schlecht nur Hirsch servieren.»
= «Gerstensuppe mit Bohnen, Frau Hildegard. Kohlist auch da. Dazu Apfel-
<t schnitze oder frische Apfel, Birnen und Nisse.»

«Wir nehmen das frische Obst und die NUsse.»
Die Kéchin fahrt fort: «Die neuen Apfel- und Birnenschnitze sind bald bereit. Dank
dem guten Obstjahr konnte ich schon vier Leinenbeutel fullen. Aber das Salz geht
aus.»
«Das Pokeln verbraucht eben viel. Ich werde den Herrn Arnold bitten, jemanden in
die Stadt auf den Markt zu schicken. Uberndchste Woche sind die Steuern fallig.
Dann werden wir Wolle und Ziegenfelle zu verkaufen haben. Denkst du, das Salz
reicht bis dahin?»
«Wenn ich sparsam bin.»
Am Nachmittag warten Lektionen auf Agnes. Normalerweise unterrichtet Hilde-
gard sie im grossen Saal, wo ein Kamin Warme spendet. Aber der Saal wird heute
von Arnold gebraucht. In einem Raum im kleinen Turm hat der Knecht Wentzel fur
die Damen ein Kohlebecken entzindet. Trotzdem legen sie sich eine Wolldecke um,
denn die Mauern sind dick und kalt. Uberall auf der Burg ist es feucht.
Frau Hildegard lehrt ihre Tochter das Musizieren, Ndhen und Sticken. Agnes hat eine
schéne Stimme und ein Geschick fur die Laute. Auch schreiben und rechnen muss
sie konnen. Schliesslich wird sie eines Tages einen Haushalt fihren. Manchmal
kommt der Priester und erzahlt aus der Bibel oder Heiligenlegenden.
Im grossen Saal halt Truchsess Arnold Gericht. Ein Leibeigener ist wegen Trunken-
heit und Stérung des Dorffriedens angeklagt. Reumitig verspricht er, sich zu bes-
sern. Auch ihn erwarten Fronarbeit und im Anschluss Peitschenhiebe. Die ndchsten
Ndachte wird er im Kerker verbringen.
Ein weiterer Untergebener hat sich vom Schmied Werkzeug geliehen. Der Schmied
behauptet, der Mann habe es beschadigt und weigere sich, es zu ersetzen. Zeugen
sagen aus, das Gerdt sei schon vorher in schlechtem Zustand gewesen. Truchsess
Arnold entscheidet, dass der Schmied an den unschuldig Angeklagten drei Silber-
minzen zahlen soll. Ausserdem wird ihm wegen falscher Anklage ein Ohr abge-
schnitten.
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«Gnade, Herr Arnold», jammert der Schmied.
«Mit dieser Verurteilung werde ich aus der Zunft
ausgeschlossen. Niemand wird mehr mit mir Ge-
schafte machen. Meine Familie und ich werden
am Hungertuch nagen.»

Der Truchsess bleibt hart. «Warum hast du fal-
sches Zeugnis abgelegt, wenn du das weisst?
Mein Spruch steht fest!»

Die Vollstreckung findet zwei Stunden vor Son-
nenuntergang im Schlosshof vor den Augen der
Bewohner beider Burgen statt. Dort wird eine
Plattform mit zwei Pflécken in der Mitte aufge- ~
4

stellt. Der niedrige gleicht einem Block zum Holz- .

hacken. Im oberen Drittel des hohen Pfahls sind Metallringe ins Holz gelassen. Als
Vollstrecker besteigen der Hauptmann und Landsknecht Ewalt die Plattform. Die
holzernen Stufen knarren unter ihren Schritten.

Zu Trommelklang fUhrt man die Verurteilten auf den Richtplatz. Die Hande des
Schmieds sind hinten, die von Kilian vorne gefesselt. Kilians Blick streift Uber die
Menge, bleibt an Grete hdngen, die ihm aufmunternd zunickt. Neben den Stufen
zum Schafott murmelt der Priester Gebete. Das Pieken der Lanzen in ihrem RiUcken,
stolpern die Verurteilten die Stufen hinauf.

Zwei Landsknechte zwingen den Schmied vor dem Block in die Knie. Ewalt drickt
seinen Kopf aufs Holz. Im Abendlicht blitzt das Messer des Hauptmanns auf. Die
Zuschavuer halten die Luft an. Eine jahe Bewegung, ein Schrei des Schmieds, und der
Hauptmann prdsentiert der raunenden Menge das abgeschnittene Ohr. Von den
Fesseln befreit, taumelt der Schmied blutUberstrémt und stohnend die Stufen hin-
unter, wo der Priester mit Verbandszeug und Schnaps auf ihn wartet.

Kilians Blick klebt an der Peitsche in Ewalts Girtel. Er weicht zurick. Doch schon
schleppen ihn die Landsknechte an den Fesseln zum Pfahl, zwingen seine Hande
hoch zu den Ringen. Kilians Atem geht schwer, als der Hauptmann seine Fesseln
priuft, dann zur Seite tritt, damit alle gut sehen kénnen. Aus den Augenwinkeln
bekommt Kilian mit, wie Ewalt seinen Helm ablegt, ndher kommt. Er spurt die Han-
de des Landsknechts am Hemdskragen.

«Nicht zerreissen!» Vor Angst zittert Kilians Stimme. «lch habe nur dieses Hemd.»
Ewalt zogert, blickt zum Hauptmann.

«Das hattest du dir vorher Uberlegen sollen, Wilderer.»
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Mit einem lauten Ratsch reisst Ewalt das Hemd entzwei, zerrt die Teile zur Seite. Er
nimmt die Peitsche vom Gurtel, wartet auf das Nicken des Hauptmanns, zieht auf.
Kilian stéhnt bei jedem Schlag, windet sich in seinen Fesseln. Laut zahlt der Haupt-
mann die Hiebe.

Endlich ist die Zehn erreicht und der Hauptmann schneidet Kilian los. Seine Arme
fallen schlaff herunter, die Beine wollen ihn kaum tragen. Erist froh, dass Ewalt ihn
festhalt. Kilian taumelt vom Podest. Er erschrickt zuerst, als ihm der Priester die
Flasche an den Mund halt. Kilian schluckt, hustet ob der Scharfe in seiner Kehle.
Doch der Schnaps bringt ihn wieder voll zu Bewusstsein.

«So gehe hin und sUndige nicht mehr», schickt der Priester Kilian weg.

«Nichts dal», ruft Grete. «Zuerst kimmere ich mich um den Jungen.»

Rot vor Entristung, sieht der Hauptmann zum Truchsess. Doch der Idsst der Amme
einiges durchgehen. «Die Sonne steht tief», sagt er nach einem Blick zum Himmel.
«Die Strafe ist verbUsst. Lass ihn in Gottes Namen die Nacht hier verbringen.»
Kilian sitzt am Tisch im Gesindehaus, den Kopf auf seinen Armen. Er schielt auf sein
Hemd, das neben ihm auf der Bank bei seiner Schaffellweste liegt, und fragt sich,
wie er vor dem Winter ein neues auftreiben, geschweige denn bezahlen soll. Als
Leibeigener hat er kein Geld. Kilian wird das Hemd flicken mussen.

Um ihn herum sitzen die Bediensteten beim Abendmahl. Es wird gescherzt und Uber
den Tag und die Herrschaft getratscht. Keiner achtet auf Kilian.

«Das wird jetzt ein bisschen brennen.» Grete steht hinter ihm und schittet etwas
aus einer ténernen Flasche Uber Kilians Rucken.

Der zieht laut die Luft ein. «Was ist das? FlUssiges Feuer?»

Grete zieht ein beleidigtes Gesicht. «Undankbarer Bengel! Der Schnaps ist selber
angesetzt mit Thymian, Rosmarin und Chdslichrut. Das heilt und halt die Fieber-
geister ab.» Sie stellt die Flasche auf ein Regal an der Wand. Dann schépft sie aus
dem Topf Uber dem Feuer und knallt die dampfende Tonschale vor Kilian. «Iss!»
Uber Gretes raue Schale grinsend, beginnt Kilian zu I&ffeln. In der Gerstensuppe
schwimmt zur Feier des Tages sogar Speck. Das Gesinde, das in der Burgkiche
arbeitet, wird vielleicht noch die Reste des Festessens abbekommen. So streng die
Herrin Uber die Vorrate wacht, so gut ist sie zu ihren Leuten.

Grete steht wie ein Wachhund hinter Kilian, schépft ihm sogar nach. «Gut so. Das
wird dir helfen, wieder zu Kraften zu kommmen.»

Plotzlich fallt im Licht der Ollampe ein Schatten auf die Tischplatte. Kilian zuckt
zusammen, traut sich kaum aufzublicken. Doch dort steht nicht der gefirchtete
Hauptmann, sondern Wentzel. Er legt ein dunkelblaues Bundel auf den Tisch.
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«Von meinem Sohn. Es ist etwas gross, aber du wirst reinwachsen.»

Das abgewetzte Hemd ist zwar geflickt, aber besser als alles, was Kilian je getragen
hat.

«Das kann ich nicht annehmen. Dein Sohn braucht es sicherlich.»

Wentzel schittelt den Kopf. « Wie deine Leute ist Hannes letzten Winter dem Fieber
erlegen. So liegt es wenigstens nicht nutzlos herum.»

Jetzt steigen Kilian endgultig die Tranen in die Augen. «Danke», bringt er gerade
noch hervor.

«Grete, Wentzel, die Herrin braucht euch.» Unbemerkt ist Fronicka hinter Wentzel
aufgetaucht. Sie sieht kurz zu Kilian, wird rot, senkt den Kopf. «Sie und die Kinder
mochten vor dem Festessen baden.»

«lch komme», antwortet Wentzel. Zu Kilian sagt er: «Du willst sicher froh schlafen
gehen. Linhardt dort wird dir zeigen, wo. Also, Grete, Fronicka, lasst uns Wasser
schleppen! Drei Stockwerke von der Kiche bis in die Stube.» Er seufzt. «Meine alten
Knochen knacken jetzt schon.»

Lange vor dem ersten Hahnenschrei herrscht im Gesindehaus Geschdaftigkeit. Kilian
hat wegen der ungewohnten Gerdusche und der Schmerzen schlecht geschlafen.
Nachdem er sich am Brunnen gewaschen hat, giesst Grete nochmals von ihrem
Mittel Uber seinen Rucken. Es brennt schon weniger. Dann stellt sie ihm eine Schale
mit Haferbrei hin.

Spdater sucht Kilian das zerrissene Hemd. Ein Rduspern lasst ihn herumfahren. Fro-
nicka reicht ihm mit glihenden Wangen und gesenktem Blick das Hemd. «Ich habe
es geflickt.»

Kilian fUhlt, wie auch er rot wird. «Das hat sicher die halbe Nacht gedauert. Wie
kann ich dir nur danken?»

Fronicka traut sich nicht, ihn anzusehen. «Schenkst du mir beim Martinsfest einen
Tanz?»

«Abgemacht», strahlt Kilian.

Wadhrend Fronicka Richtung Hintere Burg flichtet, geht Kilian in den Burghof. Dort
macht sich die Gesandtschaft der Kyburg reisefertig. Zwei machtige Kaltblutpfer-
de sind vor den kastenartigen Wagen aus bemaltem Holz gespannt. Knechte
verstauen die Truhe mit Erhardts wenigen Habseligkeiten. In Reih und Glied war-
ten die kyburgischen Landsknechte. Erhardt ist der reinste Wirbelwind. Endlich
tragt er seine neuen Kleider: Uber gelben Striumpfen eine Art kurze Pluderhose,
das Unterhemd durch ein blaues Wams mit langen, ldngs geschlitzten Armeln
ergdnzt.
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Erhardt umarmt seinen Vater. Der drickt ihn ganz fest

und stésst dabei ein bdriges

Grunzen aus, dass der Junge lachen muss. Dann strei-

cheltihm die Mutter Uber die Wangen, umarmtihn.
Der Kuss, den Agnes ihm aufdrickt, entlockt ihm
eine Grimasse.

«Lass das! Ich bin jetzt ein Mann.»

Alle lachen. Nur Frau Hildegard wischt sich die Au-
genwinkel.

«Ein ganz prachtiger dazu.» Hartmann legt Er-

\ hardt die Hand auf die Schulter. «Benimm dich, lern
gut und griss mir meine Eltern.»

«Wenn ich wiederkomme, Uben wir den Schwertkampf, ja?» «Versprochen.»

Der Gesandte verneigt sich vor dem Truchsess und seiner Frau. «<Habt Dank fur
Speis, Trank und die Gastfreundschaft. Ich hoffe auf ein baldiges Wiedersehen.»
«Moge Gott Euch auf Eurer Reise beschitzen und seine Hand Uber Euch alle halten,

entgegnet Arnold. «Vergesst den Brief nicht, den ich Euch fur Eure Herrschaft mit-

gegeben habe.»

Nach einer weiteren Verbeugung steigt der Gesandte in den Wagen. Erhard hat
MUhe, die hohen Tritte unterhalb der WagentUr zu bewdltigen. Zuoberst dreht er
sich nochmals um und winkt, bevor er im Inneren verschwindet. Dann schwingt der
Fuhrmann die Peitsche, der Wagen ruckt an. Mit Geholper und Getdse verschwindet
der Tross durchs Torhaus. Als der Truchsess seine Frau seufzen hort, drickt er tros-

tend ihren Arm.

Kilian sucht Grete und Wentzel, um ihnen fir ihre Freundlichkeit zu danken, bevor
auch er sich von dannen macht.
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Wandern von Baden nach Brugg

Die Altstadt Baden zdhlt zu den schonsten Ortsbildern der Schweiz und ladt zum
Flanieren ein. Ein kurzer, etwas steiler Anstieg fUhrt zur geschichtstrachtigen Ruine
Stein, woim Jahr 1308 eine Habsburger Familienfeier todliche Folgen gehabt haben
soll. Von hier ist es nur ein kurzes Stuck bis zur Baldegg. Der Blick vom Wasserturm
eroffnet eine herrliche Rundsicht Uber das Mittelland bis zum Sdntis. GemUtlich
durch die angenehm kihle Luft des Waldes wandernd, Uberrascht das Gebenstor-
fer Horn mit einem einmaligen Ausblick auf ein eindrickliches Naturspektakel mit-
tenin einem einzigen grossen Auengebiet. Hier vereinen sich die Aare, die Reuss und
die Limmat im Wasserschloss der Schweiz. Im Zickzack folgt der Abstieg nach
Turgi und schliesslich reussaufwarts der Schlussspaziergang zum Kloster Konigs-

felden in Windisch.
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Etappe Baden - Brugg

Die Holzbricke Uber die Limmatenge machte Baden im
13. Jahrhundert zu einem wichtigen Handelsposten. Mit dem
Stadtrecht durfte Baden einen regelmdssigen Markt halten,
und die Burger waren keine Leibeigenen wie Kilian, sondern frei.
Die brandgefdhrdeten Holzhduser wurden im 14. Jahrhundert
durch steinerne ersetzt.
. » Je nach Funktion bekamen sie Namen. «Das Haus zum Wilden
» Mann» steht noch heute an der Oberen Gasse.
< * 1308 war Kénig Albrecht | von Habsburg berUhmt fir seine gewief-
ten Geschdfte und seine Hdsslichkeit. Als junger Mann war er vergiftet

worden. Man versuchte, das Gift mit Brech- und AbfUhrmitteln aus seinem Kérper
zu bekommen. Als es ihm trotzdem immer schlechter ging, hdngte man ihn an den
FiUssen auf, damit das Gift Uber seinen Kopf entweiche. Durch diese rabiate Be-
handlung verlor er ein Auge.
Albrecht wurde danach vorsichtig und leistete sich eine Leibgarde. Ausserdem ass
und trank er nur noch, was von seinem Vorkoster probiert worden war.
Im Frihling 1308 versammelte Albrecht Familie und adlige Herren auf der Burg
Stein zu einem Festessen. Was ich euch jetzt erzdhle, habe ich von einem Minne-
sdnger. Verbucht die folgenden Szenen also lieber unter Legende.

An den Wanden des Saals flattern die Banner der anwesenden Ritter in der Zugluft.
Fruhlingsblumen zieren die lange, auf zwei Bécke gestellte Tafel. Nach dem Mahl
kénnen die Bediensteten die Tafel einfach mitnehmen und dann in der Kiche ab-
rdumen. (Noch heute sagt man deswegen: man hebt die Tafel auf, wenn man fertig
gegessen hat.)

Das Kichengesinde hat den ganzen Tag geschuftet. Da stehen Schisseln mit sus-
sem und salzigem Getreidebrei, gesottenem Kohl und Bohnen. Knechte haben einen
Hammel und ein Schwein geschlachtet, und Albrecht hat zur Jagd eingeladen. Auf
Silberplatten liegen gebratene Hasen, Rehkeulen und sogar ein ganzes junges Wild-
schwein mit einem Apfelim Maul. Nach der Winterlagerung im Keller ist er schrum-
pelig, sieht aber trotzdem eindrucklich aus. Magde schenken den Rittern aus Krigen
Wein und Bier nach. Das Festessen hat am frihen Abend begonnen und hort erst
auf, wenn alle betrunken oder eingeschlafen sind.
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Auch in diesem Rittersaal gibt es nur winzige Gucklocher, keine Fenster.
Das Feuer im riesigen Kamin und Ollampen spenden Licht. Zur Feier
des Tages protzt der Konig mit Dutzenden von kostbaren Kerzen. Der
Duft von Bienenwachs vermischt sich mit dem gebratenen Fleisches.
Nicht alle Gaste sind gut gelaunt. Die Miene von Johann von
Schwaben, dem Neffen des Konigs, ist finster.

«Auf ein Wort, Onkell», drohnt seine Stimme durch den

Saal.

Albrecht setzt seinen Humpen ab, wischt sich den

Bierschaum aus dem Bart. «Was willst du?»

«lhr verwaltet das mir von meinem Vater zuste-
hende Erbe, bis ich meine RitterwUrde erhalte.
Nun denn, gebt es heraus!»

«Dies ist nicht die Zeit, darUber zu verhandeln,
Neffe.» Albrechts gutes Auge funkelt unter dich-
ten Brauen. .
Johann schliesst mit einer Geste alle Anwesenden . .
ein. «Kann es eine bessere geben? Eure nobelsten A < u&{,
Untergebenen konnen bezeugen, was ich zu Recht v

fordere.»

Recht oder nicht, dem jungen Ritter sein Erbe zu Ubergeben, wirde Kénig Albrecht

schaden. Festessen wie dieses reissen ein grosses Loch in die Kasse. Und der

Verlust der Landereien, die Johann zurickverlangt, kénnte Albrecht die Krone

kosten.

Johann wird Albrechts Schweigen zu lang. Mit in die Seiten gestemmten Handen

steht er da. «Ich fordere mein Erbe.»

Albrecht will die Situation mit Humor auflockern. «lhr seid ein junger, betrunkener

Tolpel und wisst nicht, was sich an der Tafel des Kénigs geziemt.»

Vor Emporung fahrt Johanns Hand zum Schwert. Speichel fliegt, als er schreit: «Ich

zeige Euch, was ich bin!»

Unbemerkt haben sich zwei Leibwdchter von hinten angeschlichen. Bevor Johann

das Schwert ziehen kann, packen ihn die beiden.

Johann fasst sich schnell. «Wollt Ihr mich in Eurem Kerker verschwinden lassen,

Onkel?»

Der Konig setzt feixend seinen Humpen ab. «Haltet Ihr euch fUr so gefdhrlich, Frisch-

ling?»
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Mit hochrotem Gesicht will sich Johann losreissen, doch die Leibwachter haben ihn

inder Zange. Albrecht wendet sich einer Burgdame zu, die zum Zeitvertreib aus den
Blumen auf dem Tisch einen Kranz fur den Kopf ihrer Tochter windet.

«lhr gestattet, meine Liebe?» Albrecht nimmt den Kranz. Lassig stellt er sich vor
Johann. «Ein stolzer Jingling wie |hr muss gekrént werden.» Er setzt Johann den
Madchenkopfschmuck auf. Der Hofstaat bricht in schallendes Geldchter aus.
Johanns Lippen sind ein dinner Strich, seine Augen funkeln. Er versucht erneut, sich
zu befreien. Auf ein Zeichen des Kénigs lassen ihn die Leibwdchter los.

Johann reisst sich den Blumenkranz vom Kopf, zerfetzt ihn, wirft die Reste zu Bo-
den, stampft mit dem Fuss darauf. Dann dreht er sich um und verldsst den Saal.

Wie alle Konige seiner Zeit, war Albrecht standig unterwegs. Er bereiste jeden Win-
kel seines Reiches, um sich seinen Untertanen zu zeigen. Uber das Reisen im Mittel-
alter weiss man relativ gut Bescheid.

Reisen war langweilig, mUhsam und gefdhrlich. Die staubigen, ungepflasterten
Strassen verwandelten sich bei Regenwetter in Bédche oder Schlammpisten. Oft
lauerten einem wilde Tiere oder Rauber auf. Viele Leute mussten reisen: Tageléhner,
Handler oder Bauern auf dem Weg zum Markt.

Als Konig reiste man mit Stil. Die Untertanen sollten von Macht und Reichtum be-
eindruckt sein. Albrecht hatte Landsknechte zu Fuss und Lanzenreiter dabei. Auch
eine Schar Ritter begleitete ihn. Die hatten ihrerseits ein Interesse daran; es konnte
einem nur nitzen, dem Konig nahe zu sein.

Das Gefolge putzte sich mit farbenprdchtigen Leinen- und Seidengewdndern her-
aus. Auf Reisen trugen die Ritter keine Ristung, aber das Schwert war immer um-
gegirtet. Banner flatterten im Wind. Wenn man sich einer Siedlung ndherte, ver-
kUndeten Fanfaren die Ankunft des Kénigs. Die Federn auf den Helmen wippten.
Stolz trabten die Pferde in StoffUberwUrfen in den Farben ihrer Ritter daher.

Die Langeweile vertrieb man sich mit Geschichten oder hing seinen Gedanken nach.
Vielleicht schmiedete der Kénig Plane, wie er Reichtum und Ruhm vergréssern konn-
te. Oder er dachte an seine Familie daheim. Albrechts Frau Elisabeth war nicht nur
eine tolle Partie, sie liebte den hdsslichen Haudegen. Und er liebte sie. So sehr, dass
er sich nicht einmal die damals Ubliche Geliebte hielt.

Aber jetzt zurtck zur Geschichte des Minnesdngers! Wie gesagt, etwa so ernst zu
nehmen wie ein Artikel in der Boulevardpresse:

Konig Albrecht ist unterwegs nach Rheinfelden, wo er bald seine Elisabeth in die
Arme schliessen will.
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Konigsfelden Tafelchen
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Beim heutigen Windisch kommen dem Konig funf Ritter entgegen. Der Anfihrer
hat das Helmvisier hochgeklappt. Albrecht erkennt in ihm seinen Neffen Johann. Er
weist die Leibgarde an, Johann und seine Freunde (die Freiherren Rudolf von Wart,
Rudolf von Balm, Walter von Eschenbach und Konrad von Tegernfeld) ndher kom-
men zu lassen. Doch plotzlich ziehen die funf ihre Waffen.

«Was soll das?», kann der Kénig noch sagen, bevor ihm Johanns Schwert in den Hals
fahrt. Ehe die Leibwdchter eingreifen konnen, durchbohrt Rudolf von Wart Alb-
rechts Brust, und Rudolf von Balm spaltet mit seiner Streitaxt den Schadel des
Kénigs. Sofort flichten die funf Mordgesellen.

Erst jetzt reagieren Leibwdchter und Landsknechte. Ein Teil macht sich zu Fuss an
die Verfolgung. Der Haupttross eilt nach Brugg, um den Tatern Uber eine Bricke von
der anderen Seite her den Weg abzuschneiden.

Was Kénigin Elisabeth nach dem Mord tat, konnten die Historiker genau ermitteln.
Nach dem ersten Schock befiehlt sie Albrechts Armee, die Burgen der Verschworer
einzunehmen und dem Erdboden gleichzumachen.

Johann schafft die Flucht Uber den Gotthard nach Italien. Seine Kumpanen haben
weniger Glick: einer nach dem anderen wird aufgestobert und zusammen mitihren
Familien hingerichtet. Im Mittelalter macht man nicht viel Federlesens.

Elisabeth travert lange um ihren Gatten. lhm zu Ehren ldsst sie 1309 bei Windisch
das Kloster Konigsfelden errichten. Das prdchtige und bald auch machtige Kloster
verkUndet die Bedeutung der Habsburger weit ins Land hinaus.
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Wandern von Bremgarten nach Muri

Der Wanderweg fuhrt von der historischen Altstadt, dem Reussuferweg folgend,
bis zur Emaus-Kapelle in Zufikon. Hier wird die Reuss Uberquert. In Hermetschwil
erwartet Sie ein einzigartiges, schmuckes Benediktinerkloster. Die kleine Gemein-
schaft einiger Nonnen verkauft im «Klosterladeli» hauseigene, biologische Produkte.
Anschliessend fUhrt die Tour mitihren lauschigen Rastpldtzen weiter bis zum Flach-
see, einem Vogelschutzreservat von nationaler Bedeutung. Dem idyllischen Fluss-
ufer aufwadarts folgend, fUhrt der Weg zum Weiler Werd und schliesslich Gber die
Felder, den kUhlen Hasliwald bis in das Klosterdorf Muri. Das Benediktinerkloster
Muri wurde im Jahr 1027 durch das Habsburger Paar Radbot und Ita gegrindet.
Hier ruhen noch heute die Herzen des Stifterpaares und deren Nachkommen.

Gut zu wissen

Start

Ende

Dauer
Strecke
Aufstieg
Abstieg
Info-Tafelchen

Wegweiser

Detailliertes Kartenmaterial

An- und Abreise

Bremgarten

Muri

3% Stunden

15 Kilometer

128 Meter

50 Meter

Bremgarten, Kloster Hermetschwil,
Flachsee, Wird, Aristau, Muri
Wanderland Schweiz,

Nummer 42 (Aargauer Weg)

www.habsburgerweg.ch
Bahnhof Bremgarten, Bahnhof Muri AG
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Etappe Bremgarten — Muri

Bremgarten wurde ungefdhr 1200 durch die Habsburger gegriundet. Der spdtere
Konig Graf Rudolf | verlieh der Siedlung das Stadtrecht. Die Burger von Bremgarten
durften selberihre Wirdentrdager wie Schultheissen (Birgermeister) und Leutpries-
ter (Pfarrer) wahlen. Durch das Stadtrecht durfte Bremgarten auch einen Markt
haben. Und manch ein Leibeigener versuchte, durch Flucht in die Stadt seinem Herrn
zu entkommen. Hatte man ndmlich ein Jahr und einen Tag in der Stadt gelebt,
wurde man zum freien Burger.

Auf dem Weg von Bremgarten nach Muri steht oben am Reuss-Bord die kleine Kir-
che des Nonnenklosters Hermetschwil. Gegen Ende des 12. Jahrhunderts wollten
die Nonnen des damaligen Doppelklosters Muri einen eigenen Konvent. Muri war
nicht nur einverstanden, sondern schenkte den Nonnen auch das Land dazu. Dank
der Herrschaftsrechte konnten die Nonnen von den Bauern der Umgebung Steuern
eintreiben.

Mittelalterliches Recht trieb manchmal seltsame Bliten. So schuldete der Weiler
Rottenschwil gleich zwei Herren Gehorsam.

Die Habsburger hatten als Landesherren die «Blutgerichtsbarkeit». Um ein Urteil
fallen zu konnen, musste der Angeklagte das ihm vorgeworfene Verbrechen geste-
hen. Tat er das nicht, wurde er gefoltert, bis ein Gestandnis vorlag. Je nach Schwe-
re des Verbrechens wurden einem Nase, Ohren oder Zunge abgeschnitten, wurde
man gebrandmarkt oder ausgepeitscht. Auf viele Verbrechen stand der Tod.
Grundherr und Steuereintreiber von Rottenschwil war das Kloster Muri. Man konn-
te die Steuern mit Geld oder mit Erzeugnissen der Landwirtschaft bezahlen. An
bestimmten Tagen mussten Getreide, Gemise, Kdse, aber auch lebendes Vieh und
Gefligel ins Kloster gebracht werden. Zum Beispiel am 11. November die Martins-
gans. In schlechten Jahren mussten die Leibeigenen manchmal mit dem Grundherrn
verhandeln, damit genigend zu essen oder Saatgut fUr den ndchsten Frihling Ubrig
blieben. Meistens war der Grundherr mit Steuersenkungen einverstanden. Nur ein
gesunder Bauer konnte im n&dchsten Jahr wieder die Felder bestellen.

In der Gegend um Werd gab es neben Leibeigenen auch Freibauern. Diese zahlten
naturlich Steuern, besassen aber eigenes Land oder bewirtschafteten ein gepach-
tetes Gut.

Leibeigene gehorten ihrem Herrn fast wie Sklaven und schuldeten uneingeschrdank-
ten Gehorsam. Sie durften nur dort wohnen, wo ihr Herr es gestattete, mussten
anbauen und an Vieh und Geflugel halten, was er fir richtig hielt. Sie durften nicht

26

Dl:‘l Stadt
° Bremgarten

I.'A [ [\
i




4
RV

ROV

v
7

42 N
Kloster : _.lfnfo;' S o . £
Hermetschwil T&felchen B85 b ‘

einmal heiraten, ohne dass ihr Herr damit einverstanden war. Freibauern dagegen
konnten ihren Wohnort, ihr Arbeitsverhdltnis und ihre Ehegatten selber wahlen.
Wir ndghern uns Muri. Da muss ich doch wieder an den Grafen Radbot denken. Er
und sein Vater hatten bei der Bevélkerung einen miserablen Ruf. Radbots Vater war
von den freien Bauern von Muri gebeten worden, sie und ihr Land zu beschitzen.
Doch er riss sich das Land gleich unter den Nagel. Als er starb, wandten die Leute
von Muri sich an seinen Erben Radbot. Doch der dachte nicht daran, das Land zu-
ruckzugeben, und jagte die Bauern davon. Radbots Frau Ita sorgte sich deswegen
um seine Seele.

Ita 16cherte Radbot, bis er einwilligte, etwas fur sein Seelenheil zu tun. Er stiftete
ein Kloster und schenkte diesem das umstrittene Land. Dafir sollten die Monche
von Murijeden Tag fur Radbots und Itas Seelenheil beten — was sie bis heute tun.
Die Klostergebdude von damals umgaben eine gedrungene Kirche in Kreuzform.
Kleine, abgerundete Fenster sassen hoch oben in den Mauern. Es gab keine Kirchen-
bdnke. Die Leute gingen in der Kirche herum und sahen sich zur Predigt die Bilder
an. Kaum jemand konnte lesen, aber die Sprache der Bilder verstanden alle. Die zwei
TUrme waren weniger hoch als heute und hatten noch nicht die schlanken Spitzen.
Die Nonnen zogen ins Kloster Hermetschwil um, aber die Ménche bewirtschafteten
weiter die Benediktinerabtei Muri. Kommt, lasst uns den jungen Novizen dort unten
beobachten!

Georig schreckt auf. Esist ein Uhr morgens, und das Gléckchen hat zur Vigil gerufen,
zum ersten Gebet des Tages. Im Schein des durch die abgerundeten Fenster hoch
in der Mauer dringenden Mondlichts und der Ollampe des Wachters Bruder Luzius
reiben sich die Monche den Schlaf aus den Augen. Die Luft

riecht nach Mannerschweiss und Schlaf.

Seufzend steht Georig auf, rickt seine Kapuze zurecht,

steckt zitternd die Hande in die Armel der Kutte. Die di-

cken Mauern und der Mangel an Licht sorgen dafur,

dass es nirgends im Kloster je warm wird. Doch
nach vier Jahren hat Georig sich daran ge-
wohnt — genau wie an das Schweigen und die
Stille. Die Monche reihen sich ihrem Rang ent-
sprechend ein. Die alten, ehrwirdigen zuvor-
derst, die fUnf Novizen zuhinterst. Als dlteste
von ihnen fUhren Georig und sein Freund Lucas
dieses Griuppchen an. Bruder Luzius ldutet erneut. ~



Langsam bewegt sich der Zug der funfundzwanzig Mdnner und Knaben aus dem

Dormitorium die Treppe hinunter durch das Kirchenschiff Richtung Chorgestuhl.
Abt Rudiger ist der letzte, der sich setzt. Georig nimmt mit den anderen Novizen in
der vordersten Reihe Platz. Er hért seinen Freund Lucas gahnen. Im Schein der
Ollampen an der Decke trifft die Novizen der strenge Blick ihres Meisters Wernher.
Der zischt kurz, und die Novizen wissen, dass Lucas spdter zur Bestrafung wird
antanzen mussen.

Heute liest der Abt das Gleichnis vom verlorenen Sohn. Sein Zeigefinger folgt den
kunstvoll handgeschriebenen Buchstaben der Klosterbibel. Georig bewundert die
bunten Federzeichnungen, die vergoldeten Lettern. Er riecht den Ledereinband und
das zarte, kostbare Vellum. Die teuerste Pergamentsorte, wie der Schreiber Bruder
Eusebius ihm erklart hat.

Der Abt erlautert die Lehren, die aus diesem Gleichnis gezogen werden kénnen.
Danach stimmt Bruder Sebastian das «Tedeum» an. Georig wirde wahnsinnig gern
so singen kénnen. Vor Staunen verpasst er beinahe den Einsatz, als die Mdnche
Sebastians Gesang aufnehmen.

Dann macht sich der mide Zug auf den Rickweg ins Dormitorium. Der Rest der
Nachtruhe ist kurz. Um sechs erklingt abermals das Gléckchen, und die Ménche
schlurfen in die Kirche.

Zu Laudes und Prim erhellen die ersten Sonnenstrahlen das Kirchenschiff. Es gelingt
Georig besser, die Mudigkeit abzuschitteln. Die Fresken liegen noch im Dunkeln,
aber die Gesichter der Heiligen strahlen. Weil es Abt Rudiger praktischer erscheint,
hat er Prim und Laudes zusammengelegt. Novizenmeister Wernher hat Georig an-
vertraut, dass die Moénche fruher nach Laudes fast ins Dormitorium zurUck hatten
laufen mUssen, um zur Prim wieder in der Kirche sein zu kdnnen. Jetzt wird eine

halbe Stunde lang das erste Stundengebet Prim zelebriert und gleich im Anschluss

‘\

die Laudes. «Gemdchlich und gesittet, wie es sich gehort»,
hat Wernher erganzt.

Georig ist nicht bei der Sache. Die Lobpreisungen der
Laudes schwappen Uber ihn hinweg wie der Weih-
rauchgeruch. Seine Lippen bewegen sich von allein

zu den vertrauten Psalmen. Es sind vier Jahre vergangen,
seit Georig ins Kloster aufgenommen worden ist.

Es scheint ihm, als hatte sein Vater den schmdachtigen
Elfjahrigen erst gestern zur Klosterpforte gebracht.
Schon als kleiner Junge hat Georig seiner Mutter faszi-
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niert beim Pflanzensammeln zugesehen. Hat beobachtet, wie man Blatter, Wurzeln

und BlUten verarbeitet, damit sie Fieber bannen, Blutungen stillen und Schmerzen
lindern. In der Klosterapotheke sollte dieses Wissen vervollkommnet werden. Georig
hat dem Wunsch seiner Eltern gerne gehorcht. Ins Kloster zu gehen, bedeutet fur
seine acht Brider und Schwestern ein bisschen mehr Suppe im Teller.

Georigs Vater bringt ihn an einem Frihlingssonntag nach Muri. Als Preis tragt der
Vater einen Sack mit einem lebendigen Huhn. Georigs Herz schlagt bis zum Hals,
als der Vater ans Tor pocht.

«Was gibt's?», ertont es aus dem Pfértnerhduschen.

«Ein armer Sunder bringt Euch seinen Sohn.»

Lange Zeit ist nur das Gackern des Huhns zu horen. Endlich 6ffnet sich die Pforte.
Ein grosser, hagerer Ménch mit strengem Blick tritt ihnen entgegen. «Dominus vo-
biscum.»

Georig und sein Vater verstehen die Sprache der Kirche nicht; Latein, wie Georig
unterdessen weiss.

«Gott sei mit euch», wiederholt der Ménch.

Aufatmend entgegnet Georigs Vater: «Und mit deinem Geiste. Ich bringe Euch mei-
nen Sohn. Er mochte ins Kloster eintreten.»

Der Moénch starrt Georig an, bis dieser den Blick senken muss. «Willst du das?»
Von der Gestalt in der schwarzen Kutte beeindruckt, kann Georig nur nicken.
«Gut. Kommt morgen wieder.» Bevor die Bittsteller etwas erwidern konnen, fallt die
Pforte ins Schloss.

Unverrichteter Dinge machen sich die beiden mitihrem Huhn auf den zweistUndigen
Marsch nach Hause. Sie haben kein Geld, kdnnen nicht im Gasthaus den ndchsten
Tag abwarten. Am Montag machen sie sich erneut auf den Weg. Doch auch diesmal
vertrostet sie der Monch. Erst als Georig zum dritten Mal beteuert, dass er Ménch
werden will, lautet die Antwort: «Tretet ein. Ich bin Novizenmeister Wernher.»
Bruder Wernher fUhrt die Besucher ins Refektorium, wo der Schreiber Eusebius auf
sie wartet. Er liest eine in Latein verfasste Urkunde vor und bittet Georigs Vater, sie
zu unterschreiben.

Der macht ein langes Gesicht. «Ich habe kein Wort verstanden.»

Novizenmeister Wernher erklart: «Hier steht, dass du deinen Sohn der Bruderschaft
des heiligen Benedikt Ubergibst. Es heisst auch, dass du der Bruderschaft alles Ver-
mogen des Knaben abtrittst.»

Georig und sein Vater sehen sich betreten an. «Aber», stottert der Vater, «er hat
kein Vermogen.»
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Bruder Eusebius lachelt. «Es steht geschrieben: Wer aber gar nichts hat, stelle ein-

fach die Urkunde aus und bringe in Gegenwart von Zeugen seinen Sohn zusammen
mit der Opfergabe dar.»

«Ojel» Der Vater schaut verwirrt. «Wir haben keine Zeugen mitgebracht.»

Bruder Wernher eilt aus dem Raum. Als er zurickkommt, hat er einen anderen
Monch und einen Handwerker im Schlepptau. «Diese gottgefalligen Mdnner wollen
eure Zeugen sein. Nun unterschreib, dann kannst du dein Huhn in die Kiche bringen.»
«lch kann nicht schreiben.»

Bruder Eusebius druckt dem Vater einen Gansekiel in die Hand, zeigt ihm, wie er ihn
fUhren muss, und sagt: «Mach einfach ein Kreuz. Hier.»

Dann kommt der Abschied. Georig wird seine Familie nur noch selten, vielleicht so-
gar nie mehr sehen. Noch heute werden seine Augen feucht, wenn er an jenen Mo-
ment denkt. Vater und Sohn sehen sich verlegen an. Keiner weiss, was er in den
verbleibenden Minuten sagen soll. Schliesslich legt der Vater Georig die Hand auf
die Schulter. «Mach's gut, mein Sohn.»

Dann dreht er sich um und blickt nicht mehr zurick. Georig wird in den Kreuzgang
gefUhrt, wo man ihm seine Kleider wegnimmt und ihn zum Baden in einen Holzzuber
steckt. Das Wasser ist sogar warm. Dafur haben die drei Novizen, die auch ihre
Ausbildung zum Monch absolvieren, eimerweise Wasser aus der Kiche gebracht.
Nach dem Bad bringt Novizenmeister Wernher Georig ein neues Unterhemd und
eine wollene, eierschalenweisse Kutte. So unterscheiden sich die Novizen von den
schwarz gekleideten Monchen.

Die Stimme des Abts weckt Georig aus seinem Gribeln. «Nach dem Frihstick tref-
fen wir uns zum Kapitel. Gehet hin in Frieden.»

Die Brider setzen sich im Speisesaal an den langen Tisch in Form eines eckigen «U»;
der Abt und die ehrwirdigeren Brider in der Mitte, die anderen Monche an den
Schenkeln. Von einem Regal holt jeder Ménch seine Holzschale und seinen Holzloffel.
Der Koch, Bruder Viktor, und seine Gehilfen schépfen fur jeden Ménch Essen aus
einem grossen Kessel. Das FrUuhstUck besteht meistens aus Haferbrei. Zu den Mahl-
zeiten trinken die Ménche im Sommer Wasser oder Bier, im Winter Krdutertee.
Bruder Sebastian halt heute die Lesung aus der Bibel. Seine wunderbare Stimme
tragt die Worte durch den Saal. Danach liest er den Teil der Regel Benedikts, der
dem heutigen Tag zugeordnet ist. Hastig 16ffeln die Ménche dazu den Brei. Mahl-
zeiten sind keine gemdchliche Sache. Essen dient allein der Erhaltung des Korpers.
Die Satzung der Ménche lautet «ora et labora», bete und arbeite — manchmal er-
gdnzt durch «et lege», und lies. Nur das sind gottgefdllige Dinge.
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Wdhrend der Lesung wird kein Wort gesprochen. Die zwei Mahlzeiten, Frihstuck
und Abendbrot, werden immer schweigend eingenommen. Fir die notwendigsten
Dinge gibt es Handzeichen: Eine Wellenbewegung fur Wasser, oder das Zusammen-
legen von Daumen und Zeigefinger zu einem Kreis, die anderen Finger abgespreizt,
fir Brot.
Georig briUtet weiter. Morgen wird er dem Abt sagen mUssen, ob er das Ménchsge-
|Ubde, die «Profess», ablegen will.
Ein Noviziat dauert mindestens drei Jahre. Man lernt Lesen, Schreiben, Latein,
manchmal Altgriechisch. Und naturlich werden die Bibel und die Regel des heiligen
Benedikts studiert.
Im Kloster erndhren Garten, Felder, Hofstatt, Stalle und die Kiche die Bewohner.
Daneben gibt es eine MUhle, denn es werden Brot und Hostien gebacken. Schnei-
derei und Wdscherei garantieren den tadellosen Zustand der Kutten. Apotheke,
Skriptorium und Bibliothek sorgen fiur das leibliche und geistige Wohl. Aber auch
Schreiner, Sattler und Schuster werden gebraucht. Jeder Novize erhdlt eine Ausbil-
dung in der Abteilung, die seinen Talenten entspricht. Der Kontakt zur Aussenwelt
ist auf ein Minimum beschrankt.
Vier Dinge schwért Georig in der Profess: Gehorsam, Ehelosigkeit, Besitzlosigkeit
und Ortsgebundenheit. Eine grosse Entscheidung fur einen jungen Menschen. Auch
seinen Taufnamen wird er ablegen und dafir den eines Heiligen annehmen. Er wiss-
te auch schon welchen: Johannes, nach Johannes dem Tdaufer, zu dem man um
Schmerzlinderung betet.
Wenn Georig diesen Schritt macht, wird er fir immer im
Kloster Muri bleiben. Ausser sein Abt befiehlt ihm einen
Botengang oder den Umzug in ein anderes Kloster. Auf
diese Art haben Mdénche des Klosters Einsiedeln seiner-
zeit das Kloster Muri gegrindet. Georig wird im Kloster

tes Jahr fUhlte er sich noch nicht bereit dazu. Und heu-
te? Was soll er dem Abt antworten? Was, wenn er die
Profess nicht ablegt, das Kloster verlasst? Georig hat
viel gelernt. Er konnte einem noblen Herrn seine
Dienste als Heiler oder Schreiber anbieten.
Stuhle ruckend, stehen die Mdnche auf, waschen ihr

’ zum Mann heranwachsen, alt werden und sterben. Letz-

Essgeschirr in einem Zuber und stellen es zurUck ins
Regal. Dann versammeln sie sich im Kapitelsaal, wo die
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Arbeiten des Tages eingeteilt und Bestrafungen vorgenommen werden. Auch halten

der Abt und seine Vertrauten hier Rat Uber alle Belange des Klosters.

Als sich alle den Wanden entlang auf ihre Bank gesetzt haben, verkindet Rudiger:
«Gottfried, Graf von Habsburg-Laufenburg, hat dem Kloster eine grosszigige
Spende gemacht. Wir kénnen also das Dach des Dormitoriums reparieren.»
Anerkennendes Raunen und Kopfnicken rundherum.

«Wir werden den Grafen und seine Familie in unsere Gebete einschliessen», fahrt
der Abt fort. «Das Furbittgebet fUr das Stifterehepaar Radbot und Ita wird heute
von den Brudern Franziskus, Vinzens, Jacob und Martin gebetet.» Die vier nicken
eifrig. «Nach dem langen Regen hat das Eggen Vorrang. Mit weniger dringenden
Arbeiten betraute Brider sollen sich beim Bauern Class melden, der uns mit seinen
Ochsen zur Seite steht. Wenn sie es fUr notig halten, sind diese Bruder von den
Stundengebeten dispensiert. Der Herr wird verzeihen, dass sie die dringend not-
wendige Aussaat und das Wohl der Gemeinschaft dieses eine Mal vorziehen. Wir
werden dafur eine Woche lang fasten, sobald die Saat im Boden ist.»

Der Abt sieht sich um. Keiner der Bruder will etwas ergénzen. Er fahrt fort: «Novi-
zenmeister Wernher erwartet seine Schiler nach der Non im Klostergarten. Die
Studie des Gleichnisses vom Senfkorn wird mit der Kontemplation des erwachenden
Gartens einhergehen.» Die Miene des Abts verfinstert sich. «Es sind uns zwei Ver-
gehen zu Ohren gekommen. Bruder Jacob, Novize Mathiss und Novize Lucas, tretet
vor.»

Mit hochroten Gesichtern knien die Genannten in der Mitte des Saals. Sie schlagen
ihre Kapuzen zuruck, falten die Hande.

Abt Rudiger erhebt sich. «Jacob und Mathiss. Trotz mehrmaligem Ermahnen, habt
ihr gestern bei der Arbeit geplappert. Lucas, du hast

heute wdhrend der Vigil deine Mudigkeit Uber das
Wort Gottes gestellt.»
Wahrend Abt Rudiger die zu den beiden
Vergehen gehorende Stelle in der Regel
des heiligen Benedikt vortragt und eine
scharfe, mit Bibelzitaten untermauerte
Strafrede halt, hangt Georigs Blick am reu-
mUtigen Gesicht seines Freundes Lucas.
Auch er wird morgen gefragt werden, ob er
die Profess ablegen will. Lucas ist drei Tage
vor Georig ins Kloster gekommen. Seine

32 > <



Info-
Tafelchen

Eltern haben zehn Kinder. Die sechs Tochter sind alle verheiratet oder versprochen.

Der dlteste Bruder wird eines Tages den Hof Ubernehmen. Die beiden mittleren
dienen als Reislaufer in fremden Kriegsdiensten. Doch dem sanftmUtigen Lucas, wie
seine Brider ein hochgewachsener, muskuloser Jungling, blond und rotbackig, der
zwei Mehlsdcke aufs Mal tragen kann, sagt die Kriegskunst nichts. Der Friede des
Klosters zieht ihn an. Zwei Schweine und ein Goldstuck hat sein Vater dem Kloster
als Eintrittspreis spenden kénnen. Und obwohl Georigs Vater mit MUhe ein mageres
Huhn entbehren konnte, sind die beiden Jungs sofort Freunde geworden.

Abt Rudiger hat seine Strafpredigt beendet. «Um euch in Demut zu Uben», verkin-
det er die Busse, «werdet ihr heute Abend und morgen frih auf Essen verzichten
und stattdessen zehn Mal den Rosenkranz beten.» Der Abt sieht die anderen Brider
an. «Ein jeder kennt nun seine Aufgaben. Geht mit Gott.»

Im Kreuzgang waschen sich die Mdnche an Zubern, putzen die Zdhne mit Weiden-
zweigen, rasieren sich Kinn und Tonsur. Danach geht's an die Arbeit.

Wie erhofft, ist Georig der Apotheke zugeteilt worden. Im Krdutergarten bindet er
sich eine Schirze um und macht sich mit Apotheker Bruder Anselm und weiteren
Ménchen schweigend an die Arbeit. Beete mUssen gejdtet und aufgehackt werden.
Auch hier dréngt die Aussaat. Bevor Krdauter und GewUrze zu kostbaren Tees, Salben
und Pulvern verarbeitet werden, brauchen sie viel Pflege. Ab und zu deutet Bruder
Anselm auf eine Pflanze. Dann darf Georig sprechen. Etwa: «Salbei, Salvia, bluht
blau-violett. Der Blattersud heilt ndssende Wunden und Aphten im Mund.» Ist die
Antwort richtig, nickt Anselm. Wenn nétig korrigiert er.

Um neun zur Terz, um zwdlIf zur Sext und um drei nachmittags zur Non legen die
Monche ihre Arbeit nieder und versammeln sich in der Kirche. Heute ist es ein kleines
Grippchen, weil der Abt Feldarbeit befohlen hat. Aber nachmittags um funf, zur
Vesper, werden die Mdnche vollzahlig erscheinen. Danach essen sie zu Abend: Ge-
treidesuppe oder -brei mit Gemise, dazu Brot und Kdase. Nur selten gibt es Fleisch
oder Fisch.

Das Abendgebet Komplet um acht rundet den Tag ab. Eine halbe Stunde danach
legen sich die Monche in voller Bekleidung zum Schlafen hin. Ein Bruder Ubernimmt
die Nachtwache. Nicht nur wegen der Sicherheit. Die Ménche missen pUnktlich zur
Vigil wach sein.

Standig kreisen Georigs Gedanken um die bevorstehende Befragung. Bibel und Re-
gelbuch kennt er, liebt die Arbeit im Krdutergarten und in der Apotheke. Kann ihm
das bis zu seinem Lebensende in etwa vierzig Jahren Zufriedenheit bescheren? Nach
dem GelUbde ermdglichen nur spezielle Umstdnde den Austritt aus dem Kloster.
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N2

Etwa wenn ein Thronfolger stirbt und der Zweitgeborene ein Klosterbruder ist. Aber
Georig ist nicht adlig.

Zur Profess wird er sich bduchlings auf den Boden legen, die Arme seitlich ausge-
streckt. Nach dem Schwur wird die schwarze Kutte das Novizengewand ersetzen.
Auf seinem Scheitel wird die Tonsur rasiert. Dann wirft sich der neue Bruder jedem
seiner Mitbrider zu Fiussen, damit sie fUr ihn beten, und er wird zur Gemeinschaft
gehoren.

Vor der Non nimmt Bruder Anselm Georig zur Seite. «Du bist nicht bei der Sache.»
Der alte Monch legt ihm vaterlich die Hand auf die Schulter. «Ich weiss, was dich
bedrickt. Nimm meinen Rat an: Lass nicht deinen Kopf zu dir sprechen. Hére auf
dein Herz.»

Georig schnieft Tranen weg, dankt, wdscht sich hastig am Brunnen und folgt den
anderen zur Non in die Kirche. Wie befohlen, begibt er sich danach zur Bibelstunde
in den Klostergarten. Wolken ziehen auf. Sparlich dringt das Licht in den ummau-
erten kleinen Hof. Die Blumen schlafen nach dem Winter noch, aber das Gras leuch-
tet satt, verstromt frischen Duft.

Was meint Bruder Anselm mit «Hore auf dein Herz»? Georig versucht, sich auf das
Gleichnis vom Senfkorn zu konzentrieren: Wie aus winzigen Dingen Grosses entste-
hen kann. Wernher weist die Novizen an, ihre Umgebung zu betrachten, sich vorzu-
stellen, was Grosses daraus erwachsen konnte. Georig malt sich den Garten im
Sommer aus, wie er bliht und duftet. Ein Sonnenstrahl dringt durch die Wolken.
Der Hof erstrahlt in goldenem Licht. Und Georig weiss plotzlich, was er antworten
wird.

Wir haben das Ende des Habsburger Wegs erreicht. Vielleicht wollt ihr einiges ge-
nauver erkunden, hinaufklettern zur Ruine Stein oder euch Schloss Wildegg oder die
Habsburg ansehen. Vielleicht habt ihr Lust auf den Rundgang oder das Museum im
Kloster Muri.
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Seltsame Wérter

Historiker:
Urkunde:

Geschlecht:
Beizvogel:
Epoche:
L&anderei(en):
Vogelfreie(r):

Truchsess:
Landsknecht:
Abort:
Vorkoster:

Minnesdnger:

Frischling:
Banner:
Tafel:

Pacht:
Dormitorium:
Refektorium:
Novize/Novizin:
Kapitel:
Tonsur:
Hofstatt:
Kontemplation:
Profess:

Reislaufer:

Geschichtsgelehrte(r)

Schriftliche Erklarung, die z. B. Besitzverhdltnisse
festhdalt und die Aussteller erkennen Idsst

hier = Familie

Jagdvogel (z. B. Falke)

Abschnitt in der Zeitrechnung (z. B. Mittelalter)
Grundbesitz einer Person oder Organisation

vor einer Strafe geflohene Person, fir deren Ergreifung
eine Belohnung bezahlt wird

von einem Herrscher eingesetzter Verwalter

zu Fuss kdmpfender, mittelalterlicher Soldat
Toilette

probiert Essen und Trinken, um Giftanschlage zu ent-
decken. (Ist es vergiftet, muss er sterben, aber der
Konig ist sicher.)

wandert von Burg zu Burg, singt (Liebes)lieder und
verbreitet Neuigkeiten

Wildschweinferkel

Fahne

Tisch. Die Tafel wurde voll gedeckt aufgetragen und
nach dem Essen in einem Stick wieder «aufgehoben»
und weggetragen

Miete, die ein Bauer dem Landbesitzer zahlt
Schlafsaal im Kloster

Besucherzimmer im Kloster

Ménch/Nonne in der Ausbildung

Ratsversammlung der Monche

rund rasierte Stelle auf dem Kopf eines Ménchs
Ansammlung von Obstbdumen, Obstgarten

etwas betrachten und darUber nachdenken
GelUbde, das Novizen/Novizinnen nach ihrer
Ausbildung zum Ménch/zur Nonne ablegen
Soldat(en) in anderen Landern (Soldner)
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Bad Zurzach

BAD ZURZACH

e Grosstes Freiluft-Thermalbad der Schweiz mit Papa Moll-Land
* 2000 m? Wasserflache und Papa Moll-Kinderbecken
* 14 Saunen und Dampfbader

* Vorteilhafte Pauschalen- und Familienangebote

e Geschenkgutscheine und Papa Moll-Souvenirs 7
Bad Zurzach Tourismus, Dr. Martin Erb-Strasse 9, 5330 Bad Zurzach Bad’
Tel. 056 269 00 60, welcome@badzurzach.info, www.badzurzach.info ZurzaCh

www.papamoll-land.ch Gesundheit erleben



